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1.- DATOS GENERALES.

El Ayuntamiento de Quesada (Jaén) junto con la Diputacion de Jaén y la Federacion Andaluza de
Deportes de Montaiia, Escalada y Senderismo (en lo sucesivo FAM) organiza la VIII CxM Sierra
Cazorla Trails, que tendré lugar el 14 de octubre de 2023, en la localidad de Quesada.

Las 3 careras por montafia que componen el evento son:

MINI TRAIL o TRAIL CORTO

Distancia: 15 kilémetros (12km para cadetes).

Desnivel: 880 metros positivos y 880 metros negativos. (550 + y 880- para cadetes).
Salida: A las 10:00 h

Tiempo limite: 4horas.

Categorias: De Cadete a veterano C.

Para la categoria cadete la distancia serd de de 12 kilémetros, con un desnivel de 580 metros
positivos y 880 metros de desnivel negativo. Salida a las 10:15 h desde la “Balsa del LLano”, que se
corresponde con el kilémetro 3 del Mini Trail, la organizacion haré el traslado a las 9:45 h desde el
apeadero de autobuses (al lado del mercado municipal) de los participantes cadetes hasta la salida, .
La llegada tiene lugar en la Plaza de la Constitucion de Quesada.

Esta carrera pertenece al Circuito Provincial de CxM de la Diputacion de Jaén.

TRAIL SIERRA DE CAZORLA .

Distancia: 35,85 km.

Desnivel: 2200 metros positivos y 2200 metros negativos.

Salida: A las 09:30 h.

Tiempo limite: 9:00 horas (18:30 h).

Categorias: De promesa a veterano C.

Esta carrera pertenece al Circuito Provincial de CxM de la Diputacion de Jaén.

ULTRA SIERRA DE CAZORLA .

Distancia: 63,2 km.

Desnivel: 3750 metros positivos y 3750 metros negativos.

Salida: A las 8:00h.

Tiempo limite:13 horas, cierre de meta a las 21:00h.

Categorias: de Senior a Veterano C.

Esta carrera pertenece al Circuito Provincial de CxM de la Diputacion de Jaén ademas de ser final
de Copa Andaluza de Ultras y Campeonato de Andalucia.

Todas las distancias tienen su salida y llegada en la Plaza de la Constitucion de Quesada, a
excepcion de la categoria cadete que saldra de la balsa del LLano y llega a Quesada.

La recogida de dorsales se hara el viernes 13 de 17:30h a 19:30 h en la Casa de la Cultura y
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el sabado de 7:00h a 7:30 para la Ultra , de 8:00 a a 9:15 h para el Trail y de 8:00 a 9:45
para el Mini trail.

2.-INSCRIPCION.

Las inscripciones se abriran el dia 2 de mayo de 2023 a las 20:00h a través de la pagina de la
organizacion ( www.sierracazorlatrails.es) y de la pagina web www.time2run.com. finalizaran
el dia 8 de Octubre.

Los puntos que se han de cumplir son los siguientes:

Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento, asi como el de la Federacion Andaluza
de Deportes De Montana, Escalada y Senderismo (FAM) , bajo el cual se ampara este reglamento.

. Disponer de la experiencia, entrenamiento, conocimiento, material, capacidad fisica y estado de
salud necesario y optimo para afrontar una carrera de resistencia en montafia de gran exigencia,
la cual pudiera aumentarse en caso de condiciones meteorologicas adversas. Para la modalidad
ultra se debera adjuntar certificado médico ( ver ultimo punto).

Los participantes NO federados en la FAM o en la Federacion Espafiola de Montafia (FEDME)
estan obligados a pagar un suplemento en concepto de seguro de accidentes de 5 €.

Si cualquier persona se inscribiera como federada y no lo estuviera, recaera sobre ella, en caso de
accidente, lesion etc, toda la responsabilidad en cuanto a gastos derivados de rescate,evacuacion
o de cualquier otro tipo.

Si en el momento de recogida de dorsal figurara como federada y no lo estuviera, debera abonar
10 € para poder retirar el dorsal.

AREA PRIVADA DEL CORREDOR. El corredor/a podré realizar los cambios permitidos en su
inscripcion dentro de los plazos establecidos para cada modificacion, tales como cambio de titular ,
talla de ropa etc.

Esta totalmente prohibido correr con el dorsal de otra persona. La organizacion no sélo no se hara
responsable en caso de accidente sino que podrd interponer las acciones legales que considere
oportunas en caso de de que se viera afectada por este comportamiento.

Las reclamaciones o dudas que se tengan en todo lo relacionado con las inscripciones deberan
realizarse mediante contacto electronico al correo: info@sierracazorlatrails.es

La inscripcion dara derecho a :

Bolsa del corredor/a.
Avituallamientos de carrera
Avituallamiento de meta.
Comida y bebida post carrera.

NANENRAN
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Servicios de rescate de la organizacion.

Transporte a la salida en la categoria cadete.

Utilizar el servicio de fisioterapia.

Duchas y servicios.

Asistencia sanitaria.

Optar a los premios y trofeos.

Fotografias de la carrrera de libre descarga desde la web y facebook.

ASANENENENE NN

8. Precio de inscripcion:

Se establecen los siguientes precios diferenciando si se elige Camiseta Basica, maillot
técnico o sudadera, todos con el mismo disefio. A los no federados se les afiade un extra de 5 €.

- |

SIERRA CAZORLA TRAILS
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CAMISETA MAILLOT SUDADERA

TRAIL CORTO
TRAIL
ULTRA

Los inscrit@s posteriores al 24 de septiembre s6lo podran elegir la modalidad de camiseta.

* Los cadetes tendran un coste de inscripcion de 15€ ( con camiseta).
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9. Cancelacion y Seguro de cancelacion:

A la hora de realizar la inscripcion se podra contratar un seguro de cancelacion con el siguiente
importe.

Mini Trail o Trail Corto: 5 €.
Trail Sierra de Cazorla: 7 €
Ultra Sierra de Cazorla: 12 €

Con este seguro se podra cancelar hasta el 12 de Octubre ( 48 h antes de la carrera), recibiendo
100 % del coste de la inscripcidn, a excepcion del importe del seguro. Sin seguro de cancelacion
solo se podra cancelar la inscripcion recibiendo el 100% del importe hasta el 1 de septiembre , a
partir de esta fecha no se aceptaran cancelaciones ni devoluciones de la inscripcion sea por el
motivo que sea ( enfermedad, lesion, trabajo etc).

Para la cancelacion de la inscripcion habréd que escribir a info@sierracazorlatrail.es

10. Cambio de titular.
El cambio de titular se podra realizar hasta el dia 8 de Octubre sin coste alguno.

11. Cambio de modalidad.
Se podra realizar el cambio de modalidad a una distancia menor siempre y cuando haya plazas
disponibles en la modalidad a la que se quiera cambiar. El cambio de modalidad se podra

realizar hasta el 8 de octubre. No se hara devolucion de la diferencia en el importe.

Cambio a una modalidad superior; Se podra hacer el cambio abonando la diferencia y siempre y
cuando haya plazas disponibles, este cambio se podra realizar hasta el 8 de octubre.

Para los cambios de modalidad habra que escribir un corre a info@sierracazorlatrails.es

12. Certificado médico .
Tal y como establece el reglamento de la FAM, deberd aportarse bien en el momento de la
inscripcion o antes de 1 de Octubre un certificado médico, en el que se acredite cualquiera de

estos puntos:

- Que no presenta contraindicacion médica actual o aparente para la practica de carreras
por montafia de larga duracion o ultra distancia.

- Se encuentra sin contraindicacion médica para participar en la Ultra Sierra de Cazorla.

* Valdra cualquier certificado médico que cumpla con los requisitos, la organizacion
pondra un modelo que se podra utilizar.

Deberd ir con el numero de colegido/a, sellado y firmado por el médico/a , con fecha maxima de 6
meses antes del 14 de Octubre de 2023.
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El documento se subira escaneado a la plataforma de inscripciones. Quién no presente el certificado
médico no podra tomar la salida.

13. - Autorizacion a menores.

Los corredores menores deberan ser autorizados de forma expresa por el padre/madre o tutor para la
participacion ,asi como el desplazamiento en vehiculo de la organizacion a la salida (cadetes) . Esta
autorizacion se realizara directamente en la plataforma de inscripciones.

3. - RECOGIDA DE DORSALES Y BOLSA DEL CORREDOR/A.

El dorsal y/o bolsa del corredor/a lo podra recoger el titular o una tercera persona, presentando imagen del
DNI y de la tarjeta federativa ( captura de pantalla) del titular del dorsal, ademés la persona que retira el
dorsal/bolsa debera traer un papel con su nombre y apellidos, nimero del documento nacional de
indentidad, firma y nimero de teléfono, acreditando por escrito que retira el dorsal del/los corredor/es
siguientes... ( también por escrito), este papel debera entregarlo a la organizacion a la hora de recoger
el dorsal y/o bolsa del corredor/a.

La bolsa del corredor estard compuesta por la prenda elegida a la hora de la inscripcion.

Esta bolsa del corredor/a se debera recoger en el horario de recogida, no obstante también se podra
recoger en la zona de merchandaising y atencién al corredor situada en meta, antes de la
finalizacion del evento siempre y cuando se notifique por correo 48h antes a la organizacion de que
esta bolsa se recogera en meta. El correo para notificarlo es info@sierracazorlatrails.es

NO SE HACEN ENVIOS DE LA BOLSA DEL CORREDOR/A ni se entregaran en otro momento
al indicado.

MERCHANDAISING.

Se podra afiadir (en el momento de la inscripcidon) o comprar ropa en la pagina de inscripciones, con
los siguientes precios:

1) Camiseta Bésica: 15 €.
2) Maillot Técnico: 25 €
3) Sudadera: 30 €

No se hacen envios de ropa, se recogera en la entrega de dorsales o en la zona de meta.
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Tanto en categoria masculina como femenina se establecen las siguientes categorias:
MINI TRAIL O TRAIL CORTO
Cadete: 15, 16 afios. Nacidos/as en 2007 y 2008
GENERAL: Todos los participantes del Mini Trail en la distancia de 15 km.

Juvenil: 17, 18 afios. . Nacidos/as en 2005y 2006.
Junior: 19, 20 anos. Nacidos/as en 2003 y 2004 .

Sub-categorias:

Promesa: Nacidos en los afios 2000,2001, 2002. (21-23 afios)

Senior: Nacidos entre los afios 1984 y 1999 de 24 a 39 afios

Veteranos/as A : Nacidos/as entre los afios 1974 y 1983 incluido(40-49 afios)

Veteranos/as B: Nacidos entre los afios 1964 y 1973 incluidos (50-59 afios)

Veteranos/as C: Nacidos en 1963 o antes ( mayores de 60 afios).

Discapacidad funcional: con discapacidad superior igual o superior al 33%, que debera acreditar.
Local: a los nacidos/ naturales y/o empadronados en algun municipio de la comarca Sierra de
Cazorla.

Las categorias y clasificaciones para el Circuito Provincial de CxM , seran las que recoge su
reglamento; cadetes, juveniles, junior y absoluta ( mayores de 21 afios). Estas seran elaboradas por
los responsables del circuito posteriormente a la celebracion del evento.

TRAIL SIERRA DE CAZORLA

Absoluta: los 3 primer@s de la carrera.

Senior: Nacidos entre los anos 1984 y 1999 de 24 a 39 afios

Promesa: Nadicos en los afios 2000,2001, 2002. (21-23 afios)

Veteranos/as A : Nacidos/as entre los afios 1974 y 1983 incluido(40-49 afios)

Veteranos/as B: Nacidos entre los afios 1964 y 1973 incluidos (50-59 afios)

Veteranos/as C: Nacidos en 1963 o antes ( mayores de 60 afios).

Discapacidad funcional: con discapacidad superior igual o superior al 33%, que debera acreditar.
Local: a los nacidos/ naturales y/o empadronados en algun municipio de la comarca Sierra de
Cazorla.

ULTRA SIERRA DE CAZORLA

Absoluta: los 3 primer@s de la distancia de la carrera, mayores de 21 afiosa cumplir en el afio de
referencia.

Senior: 21 a 39 afios a cumplir en el afio de la competicion.

Veteranos/as A : 40 a 49 afios. Nacidos/as entre los afios 1974 y 1983 incluido(40-49 aios)
Veteranos/as B: 50 a 59 afios. Nacidos entre los afios 1964 y 1973 incluidos (50-59 anos)
Veteranos/as C: 60afios en adelante. Nacidos en 1963 o antes ( mayores de 60 afios).

Discapacidad funcional: con discapacidad superior igual o superior al 33%, que deberé acreditar.
Local: a los nacidos/ naturales y/o empadronados en algun municipio de la comarca Sierra de
Cazorla.

*Se necesitan tener al menos la edad de 21 afios, cumplidos o a cumplir en 2023.
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5.- RECORRIDOS, PERFILES Y AVITUALLAMIENTOS. T
La organizacion de la prueba se compromete a tener el recorrido debidamente sefalizado como manda el
reglamento de carreras por montafia, con cintas de balizamiento, carteles indicadores y/o flechas, pintura de
color (Spray) en los tramos urbanos y cerca de la localidad. . También se ubicarédn voluntarios en diferentes
puntos del recorrido para asistir y aconsejar a los corredores.

En los tramos fuera del parque natural se deberan seguir las normas de circulacion ya que el trafico
esta abierto, poniendo especial atencion a cruces de caminos y carreteras.

La distancia para el Ultra Trail seran 63,2 km con un desnivel positivo de 3750 metros y otros 3750 metros
negativos. Recorrido exigente en cuanto a desnivel, terreno y tiempos de corte.

La distancia para el Trail Sierra de Cazorla sera de 35, 8 km aproximadamente con un desnivel positivo en
torno a los 2200 m y 2200m negativos. Recorrido de gran exigencia en cuanto a su desnivel y dificultad

técnica en algunos tramos.

El Trail Corto o Mini Trail tiene una distancia de 15,7 kilometros y 880 metros positivos y 880 metros
negativos.

Para cadetes serdn 12, 5 km con 580 metros positivos y 880 negativos.

PERFIL ULTRA SIERRA DE CAZORLA

Ultra 63k/3750+

1400msn

Okm 5km 9km 17km 21km 29km  35km  39km 48,0km 56km  63km
Quesada Magdalenal.a MesaPyertoTiscar Presilla Callejones Presilla Helipuerto Estremera Collado Zamora Quesada
(©o8:00n 11:40h O16:00h  ©17:45h  (D19:40h (O 21:00h

TIEMPOS DE CORTE ULTRA SIERRA DE CAZORLA

ESTREMERA |
COLLADO |

ZAMORA
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PERFIL TRAIL SIERRA DE CAZORLA

vﬂ —
T//q& % % % % A\ 35,5km

E H H . g /‘
5km [ 4km 6.5 km 5km 8 km ; 7km
0kmo9:30h 5km 9km 1

.Skm 20,5km 28,5km :
Quesada Magdalena LaMesa Helipuerto(913:30h  Estremera  Collado Zarhora (917:00h  Quesadal8:30 h

Tiempos de corte Trail Sierra de Cazorla: Se establecen dos puntos de corte para el Trail Sierra de
Cazorla, el Helipuerto a las 13:30 h ( 4 horas de carrera) y el Collado de Zamora a las 17:00h tras 7:30 h
de carrera, ambos cortes son bastante generosos.

PERFIL MINI TRAIL O TRAIL CORTO.

@

1391m
COLLADO ZAMORA

QUESADA

QUESADA|

5 [
3 3.3

0 16 km |

El Mini Trail o Trail corto no tiene tiempos de corte. Tiene un avituallamiento situado en el km 8 de
carrera.
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AVITUALLAMIENTOS.

Los avituallamientos estardn formados al menos por los siguientes productos. La composicion definitiva de
los mismos se hara tres semanas antes del evento.

PUERTO AUSIN |
_ KMS5

LA MESA

KM 9

*. HELIPUERTO
‘ Km 15,5

*los Solidos también tienen Acuarius , Coca Cola y agua

LA MESA
KM 9

PUERTO TISCAR
KM 16,5

LA PRESILLA
 KMS 20,5 Y 34,5

LOS CALLEJONES |
KM. 28,5

HELIPUERTO
Km 39

ESTREMERA
Km 48

e o e

COLLADO ZAMORA
KM 56

o, e el SERRTY NN
; 4 IO OTL AR e ——

*El avituallamiento para el Mini Trail es el del Collado Zamora, comun a Ultra y Trail. Km 8.
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6.-ASISTENCIA Y BOLSA DE VIDA.
Para la modalidad Ultra hay dos puntos de asistencia externa y uno de bolsa de vida.

Asistencia externa: el primer punto en el kilometro 17 ( Puerto de Tiscar) , accesible con vehiculos y que
se encuentra a 8 kilémetros de Quesada y el segundo punto en el Helipuerto, kildmetro 39, a 1,5 kilémetros
del Puerto de Tiscar, accesible andando o por vehiculo ( camino de tierra) ambos puntos cuentan con
aparcamiento. La distancia entre estos dos puntos es de 1,5 km. La asistencia externa hay que hacerla en
los limites entre inicio y final de avituallamiento.

Bolsa de vida: Para la modalidad Ultra los corredores y corredoras tendran bolsa de via en el Helipuerto
(km 39). La bolsa de vida se recoge en la entrega de dorsales, en esta se podra meter lo que el corredor/a
considere necesario ( zapatillas, alimentacion , ropa etc) se lo entregara a la organizacion antes de tomar la
salida, en la furgoneta situada al lado del corralito y estd lo llevara al Helipuerto, una vez utilizada la
organizacion la bajara a la zona de meta, al espacio de atencion al corredor. En ningtn caso se podra coger
o dejar material obligatorio que haya que llevarse desde el inicio hasta el final de la carrera.

La bolsa de vida una vez utilizada y se debera recoger antes de finalizar el evento, no se realizan envios de
bolsas olvidadas. No se deben dejar articulos de gran valor econémico.

7.-- ABANDONO.

Cualquier participante que por lesion o por otra causa no se viera dispuesto para continuar la carrera debera
acudir al avituallamiento mas cercano. Los voluntarios lo hardan saber a la direccion de carrera y se
procederd a su traslado en la mayor brevedad posible.

La Organizacion podré retirar de carrera, bajo su criterio, a los participantes que tengan problemas
fisicos evidentes (vomitos, diarreas, desorientacion, desmayos...) que puedan poner en peligro su salud,
o a aquellos que tengan mermadas sus condiciones fisicas para seguir en carrera.

Los participantes estan obligados a prestar auxilio a los accidentados o a aquellos que lo requieran, lo
contrario supondra su descalificacion.

8.- PENALIZACIONES y RECLAMACIONES.

Las sanciones iran desde perdida de minutos hasta descalificacion segiin reglamento y decision de los

jueces de la FAM.

Cualquier miembro de la organizacion y del equipo de voluntarios podrd anotar el dorsal y la
infraccion cometida sin que sea necesario avisar previamente al corredor.

Las reclamaciones seguiran el proceso que marca el reglamento de la FAM en este aspecto.
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9 .- MATERIAL OBLIGATORIO.

El material obligatorio definitivo se dara a conocer los dias previos a la competicion, pudiéndose
modificar hasta la Briefing o Charla Técnica del viernes 13 de octubre, por lo que el corredor/a debera
tener preparado todo el material necesario que pudiera ser requerido. No obstante hay un material
confirmado que no sufrird modificacion.

El material obligatorio para Mini Trail y Trail.
» Teléfono movil con la bateria cargada y nimero de teléfono de la organizacion.

» Vaso de plastico o similar ( en el caso de que no se tenga se podra usar cualquier sistema de
hidratacion). No se daran vasos en los avituallamientos.

> Sistema de hidratacion, minimo 500 ml.
> Manta termica.
» Cortavientos.

* Se podra exigir chubasquero en caso de prevision de lluvia.

Material obligatorio para Ultra:

Material obligatorio: Todos/as los/as participantes estaran obligados como minimo a llevar el

siguiente material, salvo que, por circunstancias justificadas, el equipo arbitral indique otra cosa:

- Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga, pudiendo ser obligatorio que esta sea

impermeable.

- Manta térmica o de supervivencia (minimo 1,20 X 2,10 m.).

- Contenedor para reserva de agua (minimo 1 litro)

- Frontal o linterna con pilas de repuesto (no siendo valida la del mévil)

- Gorra, Visera o Badana

- Pantalones o mallas, minimo por debajo de las rodillas.

- Teléfono movil con bateria cargada y teléfonos de la organizacion.

- Silbato

- Luz roja de posicion trasera, encendida de noche o con niebla.

El material obligatorio, sera requerido por el equipo arbitral de la FAM, en el control de dorsales y en
cualquier parte del recorrido y todos/as los/as corredores/as estaran obligados/as a someterse a dicho

control, bajo pena de sancion o descalificacion de la carrera.

j) Material recomendable:
- Guantes

- GPS o Brujula
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*Se realizaran controles aleatorios de material. El hecho no llevar el material obligatorio puede acarrear
desde minutos de penalizacion a la descalificacion, segun determinen los jueces de la prueba.

* La utilizacion de bastones esta permitida, deberan utilizarse desde el principio hasta el final.

* El material obligatorio definitivo se anunciara en la charla técnica y se anunciara por redes y por correo
electrénico antes de las 21:00 h de la noche previa a la carrera, por ello deben de revisar sus correos
electronicos con las Gltimas indicaciones tanto de material como de recorridos, horarios etc.

10.- CLASIFICACIONES Y PREMIOS.

Tendran trofeo l@s 3 primer@s clasificad@s de cada categoria establecidas por la organizacion.

Ademas la organizacion dard una cesta con productos a los 3 primeros clasificados de la
clasificacion general de cada carrera asi como al campeodn/a de cada categoria del Trail y de la Ultra.

*Tendran invitacidn para la proxima edicion 1@s tres primer@s clasificad@s absolut@s del Trail y
del Ultra.

* Existe la posibilidad de premios econémicos para los campeones de la categoria absoluta/general
del Trail y Ultra, esto se confirmara con un mes de antelacion a la celebracion de la carrera.

La clasificacion y premios relativos al Campeonato y Copa de Andalucia de Ultra seran los
establecidos por la propia federacion.

*En la distancia de Mini Trail o Trail Corto la clasificaciéon General hace referencia a todos los
participantes que corran la misma distancia por lo que juveniles y juniors estarian dentro de esta
clasificacion. A esta clasificacion General so6lo se les dard los premios en productos, el trofeo
correspondiente se dard en sus categorias correspondientes.

12.- PROGRAMA

Viernes 13 de Octubre :

-Recogida de dorsales de 17:30 h a 20:00 h en la Casa de la Cultura. Avenida de Almeria.
-Charla técnica , briefing: 19:30h en la Casa de la Cultura.

Sabado 14 de Octubre :

-La recogida de dorsales se hara el sabado de 7:00h a 7:30h para la Ultra , de 8:00h a a 9:15 h para el
Trail y de 8:00h a 9:45h para el Mini trail.

- 7:30 h Apertura del corralito para Ultra.
- 8:00h Salida Ultra Sierra de Cazorla. Desde la Plaza de la Constitucion.

- 9:00 Apertura del corralito para el Trail.



- 9:30 Salida Trail Sierra de Cazorla . Desde 1a Plaza de la Constitucion.
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- 9:35h. Apertura corralito para el Mini Trail.
- 10:00h Salida Mini Trail. Desde la Plaza de la Constitucion.

- 9:45h Salida coches de organizacion para el transporte de cadetes. Desde el apeadero de autobuses, junto
al mercado municipal . Avenida de Almeria.

- 10:10h Salida cadete desde la balsa del LLano.

- 11:30 h Llegada aproximada del primer corredor/a del Mini Trail.

.- 13:00 h Llegada aproximada del primer corredor del Trail.
- 14:20 h Llegada aproximada del primer corredor del Ultra.

-12:30 - 21:30 Comida post-Carrera.

Entrega de premios:

La entrega de premios se realizard conforme se vayan completando las categorias. De manera aproximada
los horarios seran los siguientes.

12:30h Primera entrega de premios del Mini Trail.

13:30h Segunda entrega de premios del Mini Trail. Con las categorias que se hayan completado.
15: 30 h Primera entrega de Premios del Trail.

16:30 h Primera entrega de premios del Ultra Trail Sierra de Cazorla, y resto del Trail.

18: 00h Segunda entrega de premios del Ultra.

19:00 h Ultima entrega de premios del Ultra.

11.-SUSPENSION y MODIFICACION DE RECORRIDO.

La organizacion tiene previsto un recorrido alternativo en caso de que las condiciones climatologias u otras
causas de fuerza mayor obliguen a cambiarlo segln el criterio arbitral y el propio de la organizacion.

La organizacion podra suspender, neutralizar o modificar la carrera si existen causas de fuerza mayor que
impidan la celebracion del evento o comprometa la seguridad de los participantes, en este caso no se
devolvera el importe de inscripcion.

La devolucion de la inscripcion por suspension de la prueba en los dias previos por las autoridades
competentes y debidas a causas de fuerza mayor ajenas a la organizacion, tales como incendios,
prohibicidn de realizar eventos por niveles de alerta, causas sanitarias o de otra indole similar, serd como
minimo del 80%.
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12.- DERECHOS DE IMAGEN Y DATOS.

La aceptacion de este reglamento, supone la aceptacion para difundir y usar las iméagenes y videos
grabados durante el evento, este uso se limitarda a la promocion del evento tanto en la pagina web,
facebook u otro medio, ademas se colgardn las imagenes y/o videos en la pagina web, facebook , youtube
para la visualizacion por parte de cualquier usuario.

Los datos de los corredores/as (nombre, categoria, tiempo, posicion club etc) también se publicaran en las
inscripciones y en las clasificaciones ) .

La organizacion podré utilizar imagenes, videos y sonido de los participantes durante la prueba, incluyendo
momentos previos y posteriores, desde la recogida de dorsales, entrega de premios y traslado de los
participantes.

Ademas los voluntarios, personal de montaje o personal externo a la prueba pero que de una forma u otra
participe en ella, aceptaran también la cesion de dichos derechos de imagen.

En cumplimiento de la ley de proteccion de los derechos de imagen: cualquier excepcion deberd ser
presentada por escrito por la persona haciendo mencion expresa de las imagenes.

De conformidad con la normativa de Proteccion de Datos Personales, segtin la Ley Organica 15/1999 de 13
de diciembre de Proteccion de datos de caracter personal, le informamos que Ud. nos autoriza al Excmo.
Ayuntamiento de Quesada a tratar automaticamente y con finalidad, inicamente deportiva, promocional o
comercial, sus datos de caracter personal. Asi mismo, los inscritos ceden de manera expresa a la
organizacion el derecho de usar el nombre, apellidos, categoria y resultados obtenidos. Igualmente a
comunicar los datos que nos facilita para ser incluidos en unos ficheros automatizados cuya titularidad
corresponde a la Federacion Andaluza de Montaiiismo (FAM), a la Federacion Espanola de Deportes de
Montana y Escalada (FEDME). Le informamos también que podra ejercer sus derechos de acceso,
rectificacion y supresion mediante una comunicacion dirigida a info@sierracazorlatrails.es

13.- MODIFICACION y REGLAMENTO FAM.

Este reglamento puede ser modificado por la organizacion siempre que haya causas justificadas para ello
y/o por causas ajenas y /o de naturaleza mayor.

Todo lo que no se recoja en este reglamento le serd de aplicacion el reglamento de la Federacion Andaluza
de Montaiia, en el cual se ampara el mismo.

La organizacion asi como el/la juez de carrera tienen la potestad para tomar cualquier decision para el
buen desarrollo de la prueba o para resolver cualquier reclamaciéon o conflicto que no pueda ser

solucionado con la aplicacion de este reglamento.

*La modificacion no rebajara en ningun caso los puntos de corte
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14.- RESPONSABILIDAD DE ACCIDENTES Y TRAMITACION.

La organizacion se hace responsable de evacuar y/o gestionar la evacuacion del accidentado/a , atencion
del accidentado/a por parte de los servicios médicos de la organizacion etc.

La organizacion no se hace cargo de la tramitacion de los accidentes mas alld de facilitar el nimero de
poliza del seguro, corresponde al interesado/a gestionar su parte de accidente con la aseguradora y con la
federacion andaluza de montafa o federacion espafiola de montana.

El accidentado/a debe conocer los pasos a seguir en caso de accidente y que vienen recogidos en la web de
la FAM y/o FEDME. Como informacion principal debe saber que en caso de accidente que no sea de
traslado urgente a urgencias/hospital, lo primero que debe hacer, antes de acudir a un centro de salud, es
ponerse en contacto con la aseguradora y explicarle la situacion y que les den los pasos a seguir. El
numero de poliza y teléfono vienen en la tarjeta federativa, en caso de licencias de un dia la organizacion
facilitara el namero de teléfono y la péliza.

15. DESCARGA DE RESPONSABILIDAD.

Los participantes en cualquiera de las modalidades que conforman Sierra Cazorla Trails lo hacen de
manera voluntaria siendo plenamente conscientes de la longitud, desnivel y exigencia fisica de la prueba en
la que participan. Todas las modalidades se desarrollan por terreno de montafia a través de caminos, pistas
y sendas pudiendo darse condiciones climaticas adversas de frio o calor, lluvia o viento.

Los participantes deben asegurarse de que sus condiciones fisicas sean apropiadas para afrontar la prueba,
asi como llevar y saber usar el material obligatorio siendo responsabilidad suya los problemas que puedan
surgirles en el desarrollo de la prueba por ignorar estos requisitos. La organizaciéon declina toda
responsabilidad en caso de accidente por negligencia del corredor, asi como por la pérdida o rotura de los
objetos personales de cada participante. Cada corredor serd responsable de todo perjuicio o lesion que
pueda causarse a si mismo o a terceros, exonerando a la Organizacidon de cualquier responsabilidad en caso
de accidente o lesion. En ningun caso, la organizacion se hara responsable de los accidentes que se deriven
de un padecimiento o tara latente, imprudencia, negligencia inobservancia de las normas y del reglamento,
asi como los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se desarrolle la prueba. Tampoco

se hara cargo la organizacion de los dafios o lesiones que pueda provocares por cualquier elemento del
medio natural, tales como piedras, desprendimientos, caida de arboles, ramas , rayos , granizo, ataque de
animales etc.

Los participantes seran responsables de todo dafio causado en la propiedad privada asi como de los dafos
causados al medio ambiente por el que transcurre la carrera, tales como fuego, generacion de residuos ,
dafios en la flaura, flora, etc.

Los corredores aceptaran, en el momento de realizar su inscripcion, el texto del documento de descargo de
responsabilidad.
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